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Antolatzailea • Organiza:

IRUÑA OKA
IRUÑA DE OCA

ABENDUA · DICIEMBRE
ASTELEHENA 14 LUNES · 18:00
Hitzaldia · Conferencia

Alimentación mujer - 
cambios hormonales
Amaia Martioda

Garapen  
Iraunkorrerako 2030  
Agendarekin (GJH) 
konpromisoa  
duen programazioa

Programación 
comprometida  
con la Agenda 2030  
para el Desarrollo 
Sostenible (ODS)

3 	� Osasuna eta ongizatea 
Salud y Bienestar

Tokia • Lugar: 
Langraiz Oka · Administrazio Kontseiluen lokalak 
Nanclares de la Oca · Locales de la Junta Administrativa 

Laguntzailea • Colabora:

Iruña Okako Udala
Ayuntamiento de Iruña de Oca


