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AMURRIO

URTARRILA - ENERO

Asteazkena 21 Miércoles - 18:00

Amurrio - Nagusien Etxea
Hitzaldia - Conferencia

Jubilacion Baby boomer
Jorge Gomez

OTSAILA - FEBRERO

Asteazkena 18 Miércoles - 18:00

Amurrio - Nagusien Etxea
Tailerra - Taller

Elaboracion de ldacteos
UGALA

MARTXOA - MARZO

Asteartea 17 Martes - 18:00

Larrinbe - Gizarte Etxea - Centro Social
Tailerra - Taller

Resilencia: recuperacion tras un fuerte impacto
EMAIZE

MAIATZA - MAYO

Larunbata 23 Sabado - 18:00

Amurrio - Nagusien Etxea
Tailerra - Taller

Taller de cremas faciales y corporales con aceites ecoldgicos

Guillermina Garcia

lgandea 24 Domingo - 11:00

Amurrio - Nagusien Etxea
Tailerra - Taller

Protector solar y crema post solar ecologicas

Guillermina Garcia

IRAILA - SEPTIEMBRE

Asteazkena 23 Miércoles - 18:00

Delika
Hitzaldia - Conferencia

Autocuidado, mi vida en el centro
Miriam Ocio

URRIA - OCTUBRE

Asteazkena 21 Miércoles - 18:00

Amurrio - Nagusien Etxea
Hitzaldia - Conferencia

El humor como primera necesidad
Raquel Ledesma

AZAROA - NOVIEMBRE

Asteazkena 18 Miércoles - 18:00

Amurrio - Nagusien Etxea
Hitzaldia - Conferencia

Entre naipes y misterios: un viaje cartomdgico
David Blanco

ABENDUA - DICIEMBRE

Asteazkena 16 Miércoles - 18:00

Amurrio - Nagusien Etxea
Hitzaldia - Conferencia

Navidades saludables;

ideas de recetas, talleres de bombones saludables
Amaia Martioda
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