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GURE MUNSTROAK…

…desagertzeko arrisku larrian daude, jendeak jada ez dituelako eza-
gutzen, ez eta jakin ere nola deitzen diren, edo nolako itxura daukaten, 
edo non bizi diren, edo nolako ohiturak dituzten, edo nola bizi haie-
kin. Baina haiek sorrarazi zituen beldurrak hor jarraitzen du, zelatan, 
geure gogoa emozioz betetzen, nola izendatu, edo zergatik sortu diren, 
edo beraiekin nola bizi ez dakigun emozioekin.  Ipuinetako munstroak 
kendu dizkigute eta geure beldurrarekin bakarrik utzi gaituzte, eta ezin 
dezakegu beldur hori aitortu ere, ia-ia behartuak baikara zoriontsu iza-
tera edo, gutxienez, batzuetan zoriontsu ez garela nabaritu ez dadin. 
Beharturik gaude geure beldurra isilaraztera , geure munstroez hitzik 
ez egitera. Izan ere, haietaz hitz egitea ez da polita, ez du itxura onik 
ematen, ez da egokia, badirudi isiltzen baditugu, ez badiegu izenik ez 
itxurarik ematen, nolabait ere ez direla existituko eta haietatik libra-
tu egingo garela.   Baina ezkutaketak ez du funtzionatzen. Munstroak 
moldatu egiten dira bere burua zirrikitu txikienetatik agertzeko, badi-
tugula jakin ere ez dakigun horietatik…

SARRERA



INTRODUCCIÓN

NUESTROS MONSTRUOS...
...corren un grave peligro de desaparecer porque la gente 
ya no los conoce, ni sabe cómo se llaman, ni qué forma 
tienen, ni dónde viven, ni cuáles son sus costumbres, 
ni cómo se convive con ellos. Aunque los miedos que 
los hicieron nacer siguen ahí acechando y llenándonos 
de emociones que no sabemos nombrar, ni por qué se 
han producido, ni cómo vivir con ellas. Nos quitan los 
monstruos de los cuentos y nos dejan solos con nues-
tros miedos, que ni siquiera podemos reconocer por-
que casi se nos está obligando a ser felices o a que, por 
lo menos, no se note que a ratos no lo somos. Tenemos 
la obligación de callar nuestros miedos, de no hablar de 
nuestros monstruos, porque hablar de ellos no resulta 
bonito, no queda bien, no es correcto, porque parece 
que si los callamos, si no les damos nombre ni forma de 
algún modo dejarán de existir y podremos librarnos de 
ellos. Pero la ocultación no funciona. Los monstruos se 
las apañan para mostrarse por los resquicios más ínfi-
mos, aquellos que ni siquiera sabemos que tenemos...

Ana Cristina Herreros
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